
 

令和８年度 常任協議員研修会 開催要綱 

 

１ 研修テーマ  

“身寄り”のある方もない方も安心して暮らせる社会へ 

～地域における“協働”の取り組みを進めるために～ 
 

２ 研修の趣旨 

超高齢社会や人口減少、未婚率の高まりといった社会の変化の中で、身寄りのない

高齢者等の支援は大きな社会問題となっています。現在、福祉サービスの利用契約や

金銭管理を行う日常生活自立支援事業（地域福祉権利擁護事業）や生前から死後まで

包括的に支援を行う終身サポート事業など、さまざまな施策の拡充が推進されていま

す。 

一方、頼れる家族や親族がいないことによる問題は幅が広く、こうした施策だけで

は対応に限界があります。そして民生児童委員にとって“身寄り”の問題は、けっして

今日的な課題ではなく、地域住民の暮らしに寄り添う中で、以前より見過ごすことが

できずに対応してきた問題でもあります。 

令和７年度、東京都社会福祉協議会の総合企画委員会では、民生児童委員を始めと

した地域の関係機関・団体に向け、“身寄り”問題への“協働”による取り組みの提案

を行いました。この提案を受け、今回の常任協議員研修会では、さまざまな身寄りに関

する問題や最新の施策、関係機関等による支援等について学ぶとともに、民生児童委

員・民児協としての取り組み事例を共有し、協働の方策を考える機会とします。 
 

３ と き   令和８年８月２５日（火） １３時３０分～１６時５０分  

（受付：１３時～） 
                  

４ ところ   主婦会館プラザエフ（JR「四ツ谷駅」から徒歩１分 他） 

７階「カトレア」 研修会 

９階「スズラン」 情報交流会 

        

５ 参加者   常任協議員（代理参加可） 
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【 内 容 】                            

 進行：都民連事務局 

（１） あいさつ・日程説明 

東京都民生児童委員連合会会長  小林 隆猛  氏 

     東京都福祉局地域福祉課長    小林 由香子 氏 

 

（２） 基調講演（３０分） 

「身寄りの有無に関わらず、安心して暮らせる地域社会に向けて」 

講師：市川 一宏 氏（ルーテル学院大学名誉教授）  

 

（３） 実践報告・質疑応答（７０分） 

「頼れる身寄りがいない方をどう支えるか 

～地域の支援機関等の協働による取り組み事例の紹介～」 

      ○足立区「福祉まるごと相談課」の取り組み 

      ○立川市社会福祉協議会の取り組み 

      

（４） 情報交換（５０分） 

「民生児童委員・民児協としての支援の実情について」 

＜協議の柱＞ 

      ○基調講演・実践報告の感想 

〇ご自身が対応された事例に関する情報交換 

〇民児協組織としての取り組みに関する情報交換 

 

（５） 全体会（３０分） 

     ○グループ全体での協議内容を発表 

     ○発表を踏まえた講師からの総評 

      

 

   

 


